
LUNDI MARDI MERCREDI

11h00 - 12h30

PRÉ-POUSSINES

Nées en 2012 et 2013

14h00 - 16h00

FEDERAL B POUSSINES

Compétition confirmé 
Nées en 2009 et avant

Compétition débutante 
Nées en 2010-2011-2012

16h00 - 17h30

LOISIRS et LOISIRS ADO
16h30 - 17h30

EVEIL

9 à 14 ans (et plus) 4-5 ans

17h30 - 18h30 17h30 - 19h30 17h30 - 20h00

BABY GYM
FEDERAL A ECOLE DE GYM

FEDERAL A

2-3 ans Compétition confirmé

Compétition confirmé 6-7-8 ans



JEUDI VENDREDI SAMEDI

9h30 - 10h30 9h30 - 11h30

EVEIL
POUSSINES

4-5 ans

11h - 13h

Compétition débutante 
Nées en 2010-2011-2012

FEDERAL A

Compétition 
confirmé

FEDERAL B

Compétition 
confirmé

17h30-19h00 17h30-19h30 17h30-19h00 17h30-19h30

LOISIRS et 
LOISIRS ADO FEDERAL B ECOLE DE GYM

GARÇONS
9 à 14 ans (et plus) Compétition débutant


Nées en 2005 et avant
6-7-8 ans

6 à 10 ans


