MISE EN BOUCHE PAIN D'ÉPICES CHÈVRE POIRE









Pour 23 pièces:

1 buche de chèvre de très bonne qualité
Les 3/4 d'un pain d'épices façon vin chaud
4 poires fermes
Huile d'olive

1. Préchauffer le four à 180°C. 
2. Trancher le pain d'épices en 23 parts de 5 mm. A l'aide d'un joli emporte pièce de 3 cm de diamètre prélever des cercles au cœur de la tranche. Les disposer sur une plaque recouverte d'un papier cuisson et les enfourner pendant 5 min. A la sortie du four, à l'aide d'un pinceau les badigeonner légèrement d'huile d'olive.
3. Couper la buche de chèvre en rondelles de 3 mm environ.
4. Trancher la poire et à l'aide de l'emporte pièce, découper 23 ronds au cœur des tranches.
5. Assembler en déposant sur une rondelle de pain d'épices, une rondelle de chèvre et finir avec une rondelle de poire.
L'idéal est de consommer cette mise en bouche à température ambiante afin que le fromage soit bien fondant.

