
 
 

 
 
 

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6 

Concombre 

Spaghettis 
Bolognaise 

Salade verte 

Flamby 

Potage 

Noix de joue de porc 

Pommes de terre 

Fromage 

Fruit 

Pâté de foie 
cornichons 

Bœuf bourguignon 

Haricots verts 

Tarte aux pommes 

Tomates, œufs durs 

Parmentier végétal 

Fromage 

Fruit 

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 

Panier au jambon 
fromage 

Rôti de porc 

Pommes chaudes 

Fruits au sirop 

Potage potimarron 

Cordon bleu 

Poêlée de légumes 

Gâteau maison 

Salade Camarguaise 

Omelette 

Pommes rissolées 

Mousse au chocolat 

Céleri rémoulade 

Poisson frais 

Ratatouille 

Fromage et Fruit 

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 

Salade indienne 

Steak frais 

Frites 

Panna Cotta 

Pommes de terre, 
tomates, thon 

Poulet grillé 

Petits pois 

Fruit 

Potage 

Escalope de blé 

Pâtes 

Fromage 

Quatre-quarts 

Pâté de campagne 

Poisson frais 

Riz, épinards 

Yaourt nature 

Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27 

Potage 

Veau marengo 

Légumes 

Fromage 

Fruit 

Salade composée 

Tartiflette aux 
légumes 

Salade verte 

Fromage blanc 

Potage 

Poisson pané 

Semoule, ratatouille 

Tartelette aux 
abricots 

Salade de pâtes 

Cassoulet maison 

Salade verte 

Fruit 


