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Oh! Délices...

Les gourmandises de Boulichou et Pipaillon

Pâte de spéculoos maison

Temps de préparation: 15 minutes

Ingrédients: 125gr de beurre - 300g de lait concentré sucré - 200gr de spéculoos - 1 feuille de gélatine (que je n'ai pas mises)- 2 cuillères à café de jus de citron - 1 cuillère à soupe d'huile neutre

· Dans le mixeur, réduire les biscuits en miette 

· Ajouter le lait concentré sucré 

· Faire fondre le beurre et ajouter aux biscuits 

· Mixer jusqu'à obtenir un pâte 

· Ajouter l'huile et le jus de citron

Si vous voulez mettre la gélatine, il faut la faire ramollir dans de l'eau froide, faire chauffer le jus de citron, dissoudre la gélatine dans le jus de citron et l'ajouter en même temps que l'huile. 

http://nosgourmandises.canalblog.com/


