
 

Je commence par surjeter le bas de ma chemise. Si 

vous n'avez pas de surjeteuse, vous pouvez faire 

une ligne au point droit à environ 1 cm du bord. 

 

 

 

Cette ligne va me servir de guide pour replier 

une première fois mon tissu sur l'envers, et 

marquer le pli au fer. 

 

 

 

Ensuite je replie une seconde fois le tissu, 

j'emprisonne ainsi mon surjet et j'appuie bien au fer. 

 

 

 

 

 

Je pique ensuite sur ce pli, le long sur bord supérieur 

(pas comme sur la photo, où d'ailleurs je n'avais pas 

remonté ma languette de boutonnière, hum hum). 
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Pour faire un ourlet régulier, c'est tout bête, mais ce 

qui compte c'est d'essayer de toujours garder la 

même distance par rapport au bas de l'ourlet et pas 

par rapport au haut de votre pli (car votre pli n'est 

peut-être d'une parfaite et constante régularité). Il 

faut donc vous caler sur le bord fini du vêtement. 

Ensuite, j'ai remarqué que les points d'ourlet des 

chemisiers du commerce étaient assez longs, du 

coup je fais mes ourlets avec un point de 3mm de 

longueur et je trouve qu'ainsi, c'est plus régulier et 

plus à plat, car le tissu est soumis à moins de 

tensions. 

 

Un petit coup de fer pour finir, et voici votre ourlet terminé, avec de jolies courbes bien 

dessinées, sans plis ni fronces disgracieuses ! 
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