LA CUISINE DE MES ENVIES...
Voici mes recettes préférées... Ici la cuisine régionale côtoie ses cousines du monde entier, en toute simplicité... Donc, pas de chichi, mais de la variété et de la découverte!!!
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Je ne sais pas quel temps vous avez, vous... mais ici, il neige en pagaille!! Tant et si bien qu'on n'a quasiment pas skié aujourd'hui... on n'y voyait pas à 1 mètre!! J'espère qu'on va pouvoir se rattraper demain!! 

J'ai donc tout mon temps pour vous présenter ce délicieux gâteau... Moi qui adore la Pralinoise, je ne pouvais que tomber sous le charme de cette recette trouvée ici. C'est fondant et bien réconfortant par le froid qu'il fait en ce moment!!! Et ça change des fondants au chocolat... Accompagné d'une bonne crème anglaise maison, c'est le top!!
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Ingrédients :
250 gr de Pralinoise
100 gr de poudre de noisettes
125 gr de beurre
4 œufs
150 gr de sucre en poudre
3 cuillerées à soupe de farine
1/2 paquet de levure chimique
30 gr de sucre glace

Fondre la Pralinoise coupée en morceaux au micro-ondes ou dans une casserole avec le beurre à feu doux. Incorporer le sucre en poudre et travailler le tout 5 mn. Ajouter la poudre de noisettes, les jaunes d'œufs un par un.

Incorporer la farine mélangée avec la levure et battre la pâte énergiquement pendant 5 mn.

Monter les blancs en neige avec une pincée de sel, les incorporer délicatement à la pâte en soulevant avec une spatule.

Verser la pâte dans un moule à manqué beurré et fariné et enfourner 30mn à 200°C, puis baisser le thermostat à 160°C et poursuivre la cuisson 15mn maximum.

Une fois refroidi, décorer avec du sucre glace et des noisettes concassées et caramélisées.
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Commentaires

J'aimerais bien skier avec toi... après, on irait se réchauffer au coin du feu et déguster une part de ce merveilleux gâteau !!! :D
Gros bisous Dan

Posté par Dan, 10 février 2010 à 19:14

hum j'adore ce que tu a mis dedans j'adore

Posté par axoulle, 10 février 2010 à 19:15

Il est sublime et me plait beaucoup.

Posté par laetitialily, 10 février 2010 à 20:53

Allez Dan, enfile ta combi, je t'attends!!!
Merci les filles! Je le partagerais bien avec vous toutes, ce gâteau!!!! A très bientôt!!!

Posté par Kikilatoque, 10 février 2010 à 22:57

salut kiki 
un dessert de saison avec le thé ça doit être super ! Pierre

Posté par Pierre, 14 février 2010 à 11:42

Coucou Pierre!! Je confirme, c'est terrible avec le thé... Tout fondant... Miam!!!

Posté par Kikilatoque, 15 février 2010 à 17:18



Gâteau à la pralinoise et aux noisettes
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