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MENU octobre 2014

RESTAURANT SCOLAIRE de FLEVILLE DEVANT NANCY

Semaine du 29 sept au 03 octobre

LUNDI #= MARDI

4= JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées au

Paté de foie .
citron

Salade de mais

Céleri rémoulade o .
vinaigrette terroir

Torti
Pavé de colin sauce 5
Porc & la moutarde | Omelette nature
nantua
|=’ I.
Pommes de terre due d bolognaise
| . persillées Foq ue de
Purée de brocolis poireaux D
> ; " &
Sy et Riz Créole e
bon lorrain
Fondu Président Fromage blanc
Munster
BI1O
Compote de

Fruit de saison .
pommes fraises

Far breton
Fruit de saison

Semaine du 6 au 10 octobre

elior @

LUNDI

[+ MARDI JEUDI

VENDREDI

ceuf dur sauce
aurore

Chou blanc

vinaigrette maison | Tomate vinaigrette

Macédoine de
légumes mayonnaise

Mardi 7 octobre

Galopin de veau
sauce charcutiére

tranche de boeuf
blanquette de la mer

Saucisse lorraine

°

anniversaire

. . Frites Gratin de choux Purée
Péle méle provengal
fleurs
Fraidou Blchette au chévre Yaourt nature
Tomme
Fruit de saison Gateau gaufre sucrée

Fruit de saison
<)

du 13 au 17 octobre

Semaine du 13 au 17 octobre - Semaine du Godt

LUNDI

= MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade chou chou (chou blanc, choux
rouges, mayonnaise , sel, ail)

carottes et ananas en salade

Salade de pousse du jardin

Betteraves aux pommes (Ell®

Cabillaud sauce tomate vanillé

Emincé de dinde au camembert

Miroton de boeuf pores

Rizotto a l'indienne

Pennes Ell®)

potirons en purée

Carottes persillées @ O]

Edam

tome de la vezouse

Fondu président

Yaourt nature

Salade de fruits exotiques

Madeleine

tarte au chocolat

Banane
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