Tuto du short à poches bouffantes, taille 38/40
par Papillon et Mandarine
selon un patron pour enfant issu de ce livre
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Fournitures

- 1 m de coton en 140 cm de large
- 2 m de ruban de 0,8 cm de large

- 70 cm d’élastique de 2,5 cm de large
Les différentes pièces du patron

Chaque pièce doit être découpée deux fois.
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J’ai choisi d’avoir une entrejambe un peu longue de 10 cm, mais vous pouvez tout aussi bien la raccourcir ou la rallonger.

Pour les arrondis de la poche, le point le plus haut et le point le plus bas peuvent être espacés :

- d’environ 2,5 cm pour la partie supérieure,

- d’environ 1,0 cm pour la partie inférieure, 

mais ça peut être légèrement plus ou moins, c’est sans importance…

La découpe
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Explications

* Grandes poches
- faire deux boutonnières de 1 cm de long comme indiqué sur le précédent dessin : en haut de chaque poche, espacées l’une de l’autre de 2 cm, chacune étant situées à 1 cm par rapport à la ligne de milieu.

- en haut de chaque poche, replier sur l’envers un ourlet 0,5 cm, puis 1,5 cm, de façon à ce que les boutonnières arrivent au ras de l’ourlet. Repasser et piquer de façon à former une coulisse.
- pour chaque poche, insérer deux liens de 50 cm dans chaque coulisse et les faire ressortir chacun par les boutonnières. Faire un point permettant de maintenir les liens en place à chaque extrémité des coulisses.

* Dos b et devant b / montage des poches

- coudre le dos b et le devant b ensemble par la couture de côté.

- froncer le bas de chaque poche, et superposer les poches sur les dos b/devant b cousus ensemble : envers des poches sur endroit des dos b/devant b (faire attention que les liens et coulisses apparaissent sur l’endroit… me suis déjà plantée moi-même…) : faire correspondre les côtés et le bord inférieur.

- piquer le bord inférieur, autrement dit la partie froncée des poches sur les dos b/devant b.

* Montage dos a/devant a
- en utilisant les repères indiqués sur les pièces des patrons, superposer les dos a sur les dos b et les devants a sur les devants b. Bien faire attention que les côtés des poches soient pris en sandwich entre ces différentes épaisseurs, bord à bord.
- piquer.
* Assemblage short 

- coudre les milieux dos ensemble,
- coudre les milieux devants ensemble,
- coudre l’entrejambe.
* Revers de bas de jambe

- plier chaque revers en deux dans le sens de la longueur, repasser,
- coudre les extrémités de chaque revers ensemble de façon à former un anneau,
- bâtir les revers sur les bas des jambes endroit contre endroit (faire en sorte que la couture des revers corresponde à la couture de l’entrejambe du short). Piquer.

- faire un ourlet de 1 cm au bas des revers, et replier les revers sur l’intérieur des bas des jambes,
- piquer le bord supérieur des revers sur l’endroit, en faisant bien attention de prendre toutes les épaisseurs dans la couture.
* Ceinture

- faire un ourlet de 3 cm en haut du short, puis à nouveau 3 cm. Piquer et laisser une ouverture de 3 cm dans la coulisse ainsi formée.
- insérer l’élastique dans la coulisse et refermer l’ouverture.

Et voilà !

Profitez bien de votre short cet été!!
Papillon et Mandarine
