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Chant—tlﬂérapcutc

“Venez au bord 1”

“Nous ne pouvons pas, nous avons peur.”
) P

“Venez au bord 1”

’Nous ne pouvons pas, nous allons tomber.”
*Venez au bord I”

Alors ils vinrent... il les poussa... et ils volerent.

Apo”inaire

Stage en résidentiel
Du 25 au 28 aotit 2011



Avrtiste et Gestalt-tl'iérapcutejjc choisis de mettre la creation ar’cisticlue au
coeur du processus tnérapeuticlue.

Le chant imProvisé, la Pcinturc a mains nues, et la cignamiclue du groupe, sont
des outils Puissants pour libérer notre créativité et notre inspiration.

Dans cette aPProcne, nous nous laisserons guiclcr par nos sensations et nos
émotions, pour découvrir clui nous sommes au-dela des mots, de notre
histoire et de nos rcprésentations.

Chemin fait dombres et de lumiere, pour revenir a ['étre, et a la dimension
sacrée qui Panime.
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Le crant LBRE, improvisé, est un chant intérieur qui se découvre au fur et a
mesure qu’il se chante. Il se révele dans lici et maintenant, et nous invite a
habiter notre Présence, notre souffle et notre audace a nous dévoiler.

Il nous fait devenir “en chanteur” de notre monde, par l’expression unic]uc de
notre voix.

| pourra étre accompagné au Piano, ala Percussion, ou se chanter a capc”a,

SCUI ouen grouPe.

la PENTURE A MANS NUES nous fait entrer comme des enfants dans la

sPon’canéité clujeu de la création. Ce qui émerge en nous se traduit en formes
et en cou!curs, et l’imagc clui surgit alors sous nos yeux, est le reflet

instantané de notre état intérieur, notre signature de linstant.

e croure favorise et amplifie les prises de conscience. Nous l'utiliserons
P P

comme cadre bienveillant et soutenant, mais aussi comme clgnamiquc
stimulante pour regardcr comment nous entrons en contact avec notre
environnement.

La rencontre avec Pautre devient alors ce miroir qui nous révele a cnaque

instant.

DCS EXERCICES SimPiCS POUF Préparer lC COFPS au mouvement, au SOU‘H‘]C’ a la

résonance, et vivre la voix dans sa dimension Plﬂgsique et émotionnelle.

Des crants TrRaDmoNNELs et des mantras pour exP]orer l’écoute, la

Po]gphonie et Punité du groupe.

Dcsjcux, des mises en situation, des ExPERIMENTATIONS pour oser ’inconnu et

sortir ClC nos zones CIC COI’li:Ol‘t habitUC”CS.

Jéréme Madesclaire

DePuis mon Plusjeunc age, la musiquc etla quétc de sens sont au coeur de
ma vie. Une formation ciassique au Conservatoire m’a Permis d’exercer une
carriere de Pianistc, chanteur et auteur—com[:)osi’ceur.

Parallelement 3 ce chemin Proiessionnel, je me suis nourri a différentes
traditions spirituc”cs et formé dans Plusicurs aPProchcs tnérapcutiques du
courant humaniste de la Psgcnologie.

Gestalt tnéra]:)cutc, Maftre Praticien certifié en PN.L et formé au WORK DE BYRON
KATIE,j’accomPagne dePuis 10 ans, des personnes en individuel et en groupe,
en mettant le travail tl'iéra[:)cuticluc, la music]ue et le chant au service de la

réalisation de soi.



Informations Pratic]ues lnscription
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¢ | es dates

Du jeudi soir 25 aofit vers 18h00 au dimanche soir 28 aofit vers 19h00

% Lelieu NI ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e easbe e sttt e e e e e e e e e e e e e e e e e annnnnnnnnen
L'Oasis de Lumiere a La Foa S e 11 U
% Le Prix: ANAFESSE = et
Le prix du stage est de 45 000 FCFP (tout matériel COMPIIS) ettt oottt ettt e e ut et st et et s s e s b e e s st e et s e st
Tl t e AT & oo,

¢ Le groupe :

Le nombre de participants est limité a 12 personnes.
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So¢ L’I’lébergement:
Les frais d’hébergement sont de 22 500 FCFP pour les trois jours en

pension complete.
Afin que nous Puissions confirmer la réservation du lieu de stage, nous vous

% Informations Pra’ciques: demandons de bien vouloir vous inscrire avant le Zﬁjui”e’c en envoyant un

Serge MALDONADO cheque d'arrhes de 15 000 FCFP a -
14 rue de I'Yser VDC 98 800 NOUMEA
Tél: 233 524 / 923 914

Email : sj.maldonado@mls.nc Serge MALDONADO
14 rue de I'Yser VDC
98 800 NOUMEA

A

08 Renseignements comPlémentaires surle stage :

Jérome MADESCLAIRE
16 rue d’Alembert 75 014 PARIS
Tél: 0019331402501 45

. . Ce cheque ne sera encaissé qu’apres la fin du stage,
Email : jerome.madesclaire@neuf.fr 9 L S

mais ICS arrhes ne seront PaS rcmboursables €n cas AC c{ésistement

lijours avant son début.
my

Ce stage est ouvert et accessible a tous



