
maman Samuel Isaac hannah
tâches matinales :

*sortir les chiens

*nourrir les animaux

hivers
*rentrer bois
*faire le feu

préparer le petit 
dèj'

Ranger,nettoyer la 
table

préparer classe

préparer déj'

nettoyer la table

nettoyer plan travail

remplir lave vaisselle 
mettre en marche 

tâches ménagères 
AP 

aspirateur 

serpillère

ranger/vaisselle

nettoyer cuisine nettoyer la table

balais

debarraser la table

se laver les mains 

se débarbouiller les mains visages, se brosser

chaque chose a sa place ranger tout ce que traine, monter les panières

mettre la table 

DINER

Tâches après diner 

debarraser la table

se brosser les dents et débarbouiller la bouche et les mains

cuisine: lancer 
yaourt, pain, 

patisserie, repas

rangement général

Mettre la table 

DEJEUNER

Tâches ménagères après déjeuner

ménage du jour

mettre son couvert au lave vaisselle, débarrasser

se brosser les dents et débarbouiller la bouche et les mains

Rangement ( si dehors ranger chaussures sinon ranger jeux)

se laver les mains 

*lave vaisselle/ 
machine si besoin

faire son lit 

PETIT DEJEUNER

Tâches ménagères après petit dej'


