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Florentins moelleux
Encore une recette incontournable pour Noël. Je part icipe au thème, du site Culino version, du
mois de décembre : Les cadeaux gourmands.

 

Ingrédients :

Fruits conf its hachés : 100gr

Crème liquide : 150 gr

Beurre : 100gr

Sucre brun : 100 gr

Miel : 50 gr

Farine tamisée : 2 cuil. à soupe

Amandes ef f ilées : 200 gr

Amandes en poudre : 100 gr

 

Mélanger les f ruits les amandes et  la farine.

Faire bouillir la crème, le beurre le sucre et  le miel. Mélanger puis ajouter le mélange farine
amandes. Bien mélanger et  faire cuire encore 2 min sans cesser de remuer.

Disposer des pet its tas de pâtes avec une cuillère à café sur du papier sulfurisé. Faire cuire 15
min dans un four préchauffer à 180°C.

http://www.printfriendly.com/print/?url=http%3A%2F%2Ffamilyscook.canalblog.com%2Fpreview%2F25981085.html%3Fpkey%3Dh9rblITf2pmZlJbflcjQnITdz52HwtCYld7aloXc2J6HyJ8%3D
http://familyscook.canalblog.com/archives/25981085.html
http://p7.storage.canalblog.com/75/92/913920/82227957.jpg
http://culinoversions.wordpress.com/
http://p8.storage.canalblog.com/81/16/913920/82227969.jpg
http://p7.storage.canalblog.com/78/57/913920/82227973.jpg
http://familyscook.canalblog.com/archives/2012/12/19/25684135.html

	Florentins moelleux

