
PROGRAMME des ACTIVITES                           MARS  2018 -3ème 

Lundi 
5 14h30 

Salle à manger du 2ème          Activités physiques Adaptées 
Tir à l’Arc  

Mardi 
6 15h00 Dans le service                                                Jeux de société 

 
Mercredi 

7 15h00 Dans le service                                                atelier créatif 
 

Jeudi 
8 

14h30 Dans le service                                réalisation d’un gâteau 

 16h Salle à manger du 2ème                     Célébration religieuse 
Vendredi 

9 
10h00  Salle de tous les âges                              atelier multimédia 

 15h Au salon                                                         Gouter partagé  
Samedi 10 

Dimanche 11 
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PROGRAMME des ACTIVITES                         MARS  2018 -3ème 

Lundi 
12 14h30 

Salle à manger du 2ème          Activités physiques Adaptées 
Tir à l’Arc  

Mardi 
13 

15h00 Salon du 2ème                                 Actualités de la semaine  
avec la revue de presse  

15h30 Niveau 0                                                          chien visiteur 
Mercredi 

14 
10h00 En Chambre                                                       Bibliothèque 

 14h00 Niveau 0                                                             Petit marché 

Jeudi 
15 

10h00 Dans le service                                                 Repas partagé 
 

Vendredi 
16 

10h00  Salle de tous les âges                              atelier multimédia 
 15h Au salon                                                         Gouter partagé  

Samedi 17 

Dimanche 18 
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PROGRAMME des ACTIVITES                           MARS  2018 -3ème 

Lundi 
19 14h30 

Salle à manger du 2ème          Activités physiques Adaptées 
Tir à l’Arc  

Mardi 
20 

14h30 4ème Etage     Mardi en chansons : Avec David et sa guitare 

 15h00 Dans le service                                                Jeux de société 

Mercredi 
21 

10h00 En Chambre                                                       Bibliothèque 

 
15h00 S. de tous les âges       groupe de parole occitane « PATOIS » 

15h00 Dans le service                                      médiation sensorielle 
Jeudi 

22 
14h30 Dans le service                                 réalisation d’un potage 

 16h Salle à manger du 2ème                     Célébration religieuse 
Vendredi 

23 
13h30 Départ pour l’EHPAD des Charmes        Prix Culture Bleue 

 15h Au salon                                                         Gouter partagé  
Samedi 24 

Dimanche 25 
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PROGRAMME des ACTIVITES                          MARS  2018 -3ème 

Lundi 
26 14h30 

Salle à manger du 2ème          Activités physiques Adaptées 
Tir à l’Arc  

Mardi 
27 

15h00 Salon du 2ème                                 Actualités de la semaine  
avec la revue de presse 

 
Mercredi 

28 
10h00 En Chambre                                                       Bibliothèque 

 15h00 Salle à manger du 2ème                                Anniversaires 
Jeudi 

29 14h30 Dans le service                                réalisation d’un gâteau 
 

Vendredi 
30 

15h Au salon                                                         Gouter partagé 
 

Samedi 31 

Dimanche 1er avril : Pâques 
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