


TRAITEMENT R &4
du SIDA




Sida - épidémiologie

Monde : 40 Millions
Afrique 26 millions

Asie du Sud est : 8 Millions
Amérique Latine 1,3 Millions
Amérique du Nord 920000
Europe : 520000

France
Entre 500 et 1000 cas de sida/an

29,1% homosexuelle
21,4% drogues

35,2% hétérosexuelle




I es antirétroviraux
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Stratégie thérapeutique
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Situations particulieres

e (rossesse
— Monothérapie AZT a 500mg/j

e Antiproteases contre indiquées

e Accidents professionnels

— Rincgage : eau +savon
— Désinfecter 10 mn eau de javel(dil1/10)

— Vertifier sérologie
— Traiter 4 semaines par COMBIVIR +KALETRA
— Déclaration obligatoire dans les 24h















Traitement des hépatites



Interférons PEG +ribavirine
INTERFERONS

e INF PEG alpha 2a : PEGASYS en SC
— 180microgramme/semaine

e IFN PEG alpha 2b : VIRAFERON PEG en SC
— 1,5microgramme/kg/semaine

TOLERANCE : syndrome pseudogrippal pendant 72h (paracetamol)
allergie, asthénie, amaigrissemnt
diarrhée nausées vomissement
baisse des GB et plaquettes
hyper ou hypothyroidie, prob oculaire
confusion mentale, dépression
SURVEILLANCE : neurologique, thyroide, cardiaque, NFS (157)

oculaire



HEPATITE C

Interférons PEG +ribavirine
Ribavirine

e COPEGUS gel 200mg 2 fois par jour en fonction du poids
« REBETOL gel 200mg 2 fois par jour en fonction du poids
<75 kg : 400mg le matin 600mg le soir

>75 kg : 600mg matin et soir

TOLERANCE : diminution de I’hémoglobine
trouble psychique : dépression
nausées, anorexie, prurit, rash cutané

SURVEILLANCE : hémogramme, ionogramme, créatinémie,
transaminases, thyroide, cardiaque, psychiatrique
Contraception car effet tératogene



HEPATITE B




Grippe

attention bronchospasme




