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Couvre-épaule 
1 pelote de laine BDF Paradou 
Aiguilles n°3.5 
24 m x 29 rgs = échantillon 10 cm x 10 cm 
1 bouton + déco au choix 

Avec des aiguilles n°3.5 et de la laine BDF Paradou, monter 90 mailles et tricoter 2 rangs endroit. 
Ensuite tricoter 4 fois les 6 rangs du Point de Rivière mais en tricotant les 4 premières et les 4 dernières mailles à l’endroit 
pour faire une bordure. 
Point de Rivière :  
R1, R2, R3, R4 = endroit 
R5 : dans chaque maille, piquer l’aiguille droite dans la maille de l’aiguille gauche comme pour la tricoter à l’endroit, mais enrouler 
le fil 2 fois autour de l’aiguille droite et tricoter 1 maille endroit. 
R6 : Tricoter chaque maille à l’endroit en piquant l’aiguille dans le premier brin et laisser tomber l’autre. 
Une fois les 4 fois des 6 rangs du Point de Rivière tricotés, tricoter 2 rangs endroit. 
Ensuite tricoter les mailles ensembles 2 x 2 à l’endroit. Reste 45 mailles. Tricoter 6 rangs endroit, puis faire une boutonnière au 
7ème rang. Continuer de tricoter au point mousse du rang 8 au rang 22. Puis tricoter le rang 23 comme suit : *2 m end, 2 m ens à 
l’end*, rép de *à* et terminer le rang par 1 maille endroit. 
Tricoter au point mousse les rangs 24 à 30 puis rabattre souplement toutes les mailles. 
Coudre un bouton et décorer à votre guise. 

Robe 
1 pelote et demie de laine Phildar Phil Caresse 
Aiguilles n°3.5 
23 m x 30 rgs = échantillon 10 cm x 10 cm 
2 boutons + déco au choix 
 
Avec des aiguilles n°3.5 et de la laine Phil Caresse, monter 46 mailles puis tricoter comme suit :  
R1 : endroit 
R2 : 8 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 8 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 10 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 8 m end, 1 aug,1 j, 1 aug, 8 m end 
R3 : tous les rangs impairs se tricotent à l’envers sauf les 3 premières et les 3 dernières mailles qui se tricotent à l’end 
pour créer une bordure de boutonnage. Pour ce R3, créer une première boutonnière à la fin du rang. 
R4 : 9 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 10 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 12 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 10 m end, 1 aug,1 j, 1 aug, 9 m end 
R5 : envers 
R6 : : 10 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 12 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 14 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 12 m end, 1 aug,1 j, 1 aug, 10 m end 
R7 : envers 
R8 : 11 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 14 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 16 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 14 m end, 1 aug,1 j, 1 aug, 11 m end 
R9 : envers 
R10 : 12 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 16 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 18 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 16 m end, 1 aug,1 j, 1 aug, 12 m end 
R11 : envers = 2ème boutonnière. 
R12 :  13 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 18 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 20 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 18 m end, 1 aug,1 j, 1 aug, 13 m end 
R13 : envers 
R14 :  14 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 20 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 22 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 20 m end, 1 aug,1 j, 1 aug, 14 m end 
R15 : envers 
R16 : 15 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 22 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 24 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 22 m end, 1 aug,1 j, 1 aug, 15 m end 
R17 : envers 
R18 : 16 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 24 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 26 m end, 1 aug, 1 j, 1 aug, 24 m end, 1 aug,1 j, 1 aug, 16 m end 
On obtient 118 m au total. 
R19 : 17 m env, arrêter 26 m à l’env, 32 m env, arrêter 26 m à l’env, 17 m env. 
R20 : end en tricotant les mailles des emmanchures ensembles,  R21 : env, R22 : end, R23 : env 
R24 : Doubler toutes les mailles du rang  (augmentation B) 
R25 : env, R26 : end, R27 : env, R28 : end, R 29 : env, R30 : end 
Puis  sur l’env du tricot, tricoter les 12 rangs (soit 4 fois au total) du point fantaisie suivant : 
R1 , R2, R3 = end 
R4 : : dans chaque maille, piquer l’aiguille droite dans la maille de l’aiguille gauche comme pour la tricoter à l’endroit, mais enrouler 
le fil 2 fois autour de l’aiguille droite et tricoter 1 maille endroit. 
R5 : Tricoter chaque maille à l’endroit en piquant l’aiguille dans le premier brin et laisser tomber l’autre. 
R6 , R7 et R8 = end, R9 : env, R10 end, R11 env, R12 end 
Terminer la robe par 5 barres de point mousse puis rabattre toutes les mailles souplement. Coudre 2 boutons  dans le dos et 
décorer. 
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