
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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CROZETS AUX 

POIREAUX 

FRUITS

PIZZA        

SALADE   

YAOURTS

SPAGHETTIS 

CARBO AU WOK  

COMPOTES

PIGNONS DE 

POULET         

FRITES      

FRUITS

RATATOUILLE 

COTES DE PORCS  

YAOURTS

ROSBEEF     

HARICOTS VERT  

CREME BRULEE

PLAT 

MEDITERANNEEN 

POULET 

CREVETTES 

COULANTS CHOCO

8 9 10 11 12 13 14

P. DE TERRE 

SAUTEES 

KNACKIES       

FRUITS

NOUILLES 

CHINOISES ET 

SES LEGUMES 

AIGUILLETES DE 

POULET    

YAOURTS

RISOTTO NOIX 

DE PETONCLES 

CHORIZO    

POMMES AU 

FOUR     

QUICHE 

LORRAINE   

SALADE    

FINANCIERS

WRAPS      

SALADE    

QUATRE QUART 

AUX POMMES

LASAGNE    

SALADE    

YAOURTS

POULET TIKA 

MASSALA  RIZ 

SAFRANE    

TIRAMISU

15 16 17 18 19 20 21

PATES        

JAMBON             

YAOURTS     

TARTES AU 

THON       

SALADE         

PAIN PERDU AUX 

POMMES

OMELETTE AUX 

P. DE TERRE       

SALADE         

YAOURTS

PUREE     

SAUCISSES    

COMPOTE DE 

FRUITS

POISSON   

FONDUE DE 

POIREAUX - RIZ  

YAOURTS

HACHIS 

PARMENTIER      

SALADE DE 

FRUITS

CUISSES DE 

CANARD 

CONFITES           

P TERRE RATTE      

GATEAU A 

L'ORANGE
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PATE AUX 

POMMES DE 

TERRE     

SALADE       

YAOURTS

GALETTES 

SARASIN SALE 

(ŒUFS,GRUYERE,

JAMBONS…)    

SALADE     

CHAUSSONS 

AUX POMMES

FILETS DE 

POISSON  AUX 

CHAMPIGNONS    

RIZ THAI    

CREME BRULEE    

SPAGHETTIS 

BOLOGNAISE    

SALADE DE 

FRUITS

ESCALOPES DE 

DINDE A LA 

CREME   

HARICOTS VERT    

YAOURTS

ON Y CROIT 

PLANCHA 

VIANDE AVEC 

SES LEGUMES        

TARTE AUX 

FRAISES

BARBECUE    

TABOULE       

MOUSSE AU 

CHOCOLAT

29 30

SALADE 

PIEMONTAISE     

YAOURTS

TARTE A LA 

TOMATE 

MOUTARDE  

SALADE         

FONDANT 

CHOCO
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REMARQUES :


