
r draps (de dessous)
r housses de couette  
	 ou draps de dessus1

r taies d’oreiller
r linge de toilette
r gants de toilette
r serviettes de table / nappes
r torchons / essuie-mains
r éponges
r produits d’entretien : produit 	
	 vaisselle, « Cif gel » ; produit  
	 pour nettoyer le sol
r pastilles de lave-vaisselle :  
	 inutile d’acheter un gros carton
r dosettes pour la machine à laver  
	 le linge (par exemple : cinq jours, 	
	 cinq pastilles)
r lampe torche
r sac à courses pliable
r sac isotherme
r sacs-poubelles
r insecticide

r papier toilette
r boîtes en plastique
r canif
r sopalin / papier alu
r lait bébé
r conserves pour premier repas
r minimum pour le premier petit 	
	 déjeuner (café et filtres, thé, 	
	 chocolat, céréales)
r liste de courses pour l’arrivée…  
	 c’est sympa de la faire ensemble 	
	 pendant le trajet !
r trousse pharmacie de base  
	 (cf. liste « la pharmacie  
	 de voyage »)
r allumettes
r prendre la liste des équivalences 	
	 proposée dans le chapitre 6,  
	 fiche technique n° 2
r quelques recettes adaptées  
	 à la saison et à la région

Pour partir en location

Fiche technique n° 8 - Liste des affaires à emporter  
lorsque vous louez pour les vacances

1. Renseignez-vous avant de partir pour savoir s’il y a des 
couettes ou couvertures.
2. Voir chapitre 8.
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