Rouli roula cordon-bleus
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Ingrédients : (pour 4 personnes)

- 4 escalopes de dinde
- 8 tranches de bacon ou jambon fumé ( 4 tranches si elles sont grosses)
- tartare
- poivre
- crème fraîche (pour la sauce)
- cure-dent

Recette :

Etalez les 4 escalopes de dinde.

Posez le jambon fumé sur les escalopes.


Etalez du tartare sur le jambon fumé. (J'adooore quand y'en a plein !)

Roulez les escalopes, et piquez un ou plusieurs cure-dents pour que ça tienne mieux.

Cuisson :

Faites cuire dans une poêle. 

Poivrez et ajoutez la crème fraîche pour faire la bonne sauce.

Laissez cuire 15 mn environ. (Pas la peine de saler, le tartare et le jambon fumé le sont suffisamment.)
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