Courgettes au citron




Ingrédients : 
· 3 petites courgettes
· 1 oignon
· 1/3 bouteille de jus de citron jaune 
· Sel, poivre
· 2 cuillères d'huile
Préparation :
1. Ciseler l'oignon
2. Couper les courgettes en petits cubes
3. Dans une sauteuse, faire revenir l'oignon dans l'huile et les faire revenir jusqu'à ce qu'il soit translucide
4. Ajouter les courgettes dans la sauteuse et faire revenir 1 minute en remuant régulièrement
5. Incorporer le jus de citron, mélanger le tout
6. Saler et poivrer
7. Laisser mijoter tout doucement jusqu'à ce que les courgettes soient cuites (ajouter de l'eau régulièrement si nécessaire)
8. Servir aussitôt



