
 
 

 

 

 



 

 

 

TAILLE  38/40 

 
MATERIEL 

600 g de laine 
Aiguilles 5mm 
 
POINT EMPLOYES 

Côtes 2/2 
Jersey  
Tresse croisée à droite tous les 7 rangs 
 
DOS 

Monter 70m et tricoter 15 cm de côtes 2/2. 
Continuer en jersey. A 42cm de hauteur rabattre 3m de chaque côté 
pour les emmanchures. Tricoter jusqu’à 47cm de hauteur totale, rabattre 
les 10m centrales, puis côté encolure 1m tous les 3 rangs jusqu’à 60 cm 
de hauteur totale. Rabattre toutes les mailles. 
 
DEVANT 
Monter 70m et tricoter 15cm de côtes 2/2. 
Continuer en jersey. A 42cm de hauteur totale rabattre 3m de chaque 
côté pour les emmanchures et en même temps rabattre les 20m 
centrales puis 1m côté encolure jusqu’à ce qu’il reste 4 mailles. 
Rabattre les mailles. 
 
MANCHES 
Monter 38m et tricoter 15cm de côtes 2/2.  
Continuer en jersey en augmentant 1m de chaque côté tous les 5 rangs. 
A 52cm de hauteur totale rabattre toutes les mailles. 
 
COL 

Relever les mailles et tricoter ainsi : 
8m côtes 2/2, (6m tresses, 10m côtes 2/2), 8m côtes 2/2  répéter ce qui 
est entre parenthèses.  
Tricoter ainsi pendant 15 cm. Rabattre toutes les mailles. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 


