Pudding moelleux aux pommes
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200g de brioche - 3 oeufs - 50cl de lait - cannelle en poudre - 3cs de rhum - 2 pommes - 1 poignée de raisins secs - 80g de sucre - 1 citron - amandes éffilées

Dans une casserole, faites chauffer le lait le sucre, le rhum, la cannelle et le zeste d'un citron.

Dans un saladier, battre les 3 oeufs. Verser par-dessus le lait chaud.  Y incorporez la brioche émiettée puis les pommes coupées en dés avec les raisins.

Verser la préparation dans un moule préalablement beurré si ce n'est pas en silicone, parsemez d'amandes éffilées et faire cuire au four pendant environ 40 min.
delicesdesophie.canalblog.com


