
SMOOTHIE MELON-CERISE-CITRON 

 

250 g de melon bien frais épluché et épépiné 
 100 g de griottes surgelées 

1 petit jus de citron 
1 filet de sirop d'agave  

Mixer et siroter de suite ! 

 

 

 

 

 

 

PASSION … GOURMANDISE !           http://annellenor.canalblog.com 


