Quiche saumon au lait concentré non sucré
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dimanche 16 septembre 2012

Ingrédients :

Pate feuilletée : 1

Lait concentré non sucré : 1 boite
CEufs : 3

Saumon fumé : 4 tranches

Aneth

Poivre

Etaler la pate. Mélanger le lait les ceufs
et I'aneth, poivrer. Sur la pate étaler le saumon coupé en laniére. Verser le mélange ceufs
lait.

Cuire a four chaud 200°C,25 a 30 min.

Une quiche, version Iégére. j"ai beaucoup aimé.
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